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1) Um paciente masculino de 23 anos, vitima de coligdo moto x
dnibusg, foi socorrido e levado & emergéncia de um hospital
plblico pelo CBMERJ. Ele era o condutor da motocicleta, e
ndo fazia uso de capacete. Tinha ginais vitails estéveis,
porém ndo apresentava abertura ocular, ndo tinha resposta
verbal ou motora aos estimulos. Com base na escala de coma
de Glaggow, tal paciente é classificado como

(a) o

(B) 1

(c) 2

(D) 3

(E) 4

2) As afirmativas abaixo referem-se aos sarcomas da mama.

I - O diagndstico diferencial é com carcinoma metaplésico.

II - O tinico achado mamografico diagndstico de sarcoma ma-
mirio & a presenga de oggo trabeculado, indicando, por-
tanto, sarcoma osteogénico.

III- Angiossarcoma é o garcoma mals frequente.

IV - Metastasesg principalmente por via hematogénica, rara-
mente metédstases para linfonodos regionais.

Est8c corretas apenasg as afirmativas:

(A} II, III e IV.
(B I, II e III.
(C) T, III e IV.
(D) II e III.

(E) I e IV.

3) Qual a causa mais comum de quilotérax?

{2A) Tumores de mediastino.
{B) Traumitica.

(C) Infegles virais.

{

D) Infecgdes bacterianas.

({E) Mesotelioma.
4) Qual a neoplasia maligna mais comum da tiredide?

{A) Folicular.

(B) Anaplasico.

(C) Linfoma.

(D) Carcinoma medular.

(E) Papilar.
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5) Com relacdo ao carcinoma medular tipico & INCORRETC afirmar
que
(A) acomete mulheres jovens.

(B) apresenta indice de prolifera¢do elevado.

{C) seu progndstico & favoravel.

(D) freglentemente acomete linfonodcs axllares.

(E) tem aspecto mamegriafico de ndéddulo com margem circunscri-
ta.

6) Levando em consideragdo as cirurgias para tratamento da
obegidade, a técnica gue pogsui o mecanismo exclusivamente
regtritivoe & af(o)

(A) derivagdo gastrica em Y de Roux.
(B Bilroth I.

(C) Bilroth IT.

(D} exclusio duodenal.

(E) banda gastrica ajustével.

7) A sindrome de Patau € uma trissomia cromossémica do par
(A) 8
(B} 12
(C) 13
(D) 18
(B) 21

8) Agsinale o progestageno com melhor efeito antimineralocorti-
cbide. '

(A) Desogestrel.
(B) Levonorgestrel.
(C) Gestodeno.

(D) Norestisterona.
(E) Noretindrona.

9) Assginale a anomalia congénita que cursa com oligodmnio.

(A) Atresia de coana.

(B) Fistula traqueoesofagica.

{C} Anencefalia.

(D) Agenesia renal.

(E} Gastrosguise.
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10)

11)

Prova

Um paciente masculino de 54 anos, comparece ao ambulatdrio

apresentando nddulc em topografia de pardtida esquerda. Ao

exame trata-se de um nédulc sdlido a palpagio, medindo

aproximadamente 2,5cm, mdvel e elastico. Nao apresenta

déficit motor facial. Também Jj& havia realizado alguns

exames complementares:

- Ultrasonografia: Nédulo sbélido, algo heterogénio, bem
delimitade, na topografia da gléndula pardétida esquerda.

- PAAF: amostra paucicelular, inapropriada para anédlise.

- Cintilografia com tecnésio: Imagem nodular, captante do
radioigdtopo, na topografia da glandula pardtida esguerda.

Com base nessges dados, o diagndéstico mais provavel &

cigstoadenoma papilifero linfomatoso.
adenoma pleomdrfico.

adenoma folicular.

papiloma intraductal.

carcinoma ex-adenoma.

HOoaww

Considerando-se as evidéncias clinicas e obstétricas, & cor-
reto afirmar que

{(A) o curso Unico antenatal de corticosterdide reduz a sin-
drome de angtstia respiratdria, a hemorragia intraven-
tricular e a mortalidade neconatal em comparagdo ao uso
de placebo.

(B) os agonistas betamiméticos e o-sulfato de magnésio sdo
efetivos em evitar o parto prematuro, além de apresenta-
rem baixa incidéncia de efeitos colaterais.

(C) o parto cesareo eletivo aumenta a morbidade materna, mas
diminui a morbimortalidade fetal. :

(D) o emprego de antibidticos pode prolongar a gestagdo nos
casos de parto prematurc com bolsa integra.

(E) a associagdo de ocitocina isolada durante o trabalho de
partoc apresenta sempre efeitos colaterais adversos.

Amarela Concurso : PRM/2010
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12) Uma paciente, sem imunizagdo, & atendida no Ambulatério de
pré-natal com idade gestacional de 12 semanas, refere
artralgia, linfoadenomegalia, exantema fugaz e contato com
gobrinha com diagndstico de doenga infecto-contagiosa de
etiologia viral h& 20 dias. O diagnéstico mais provavel é:
(A) Sarampo.

(B) Exantema stbito.
(CY Dengue.

(D} Rubéola.

(B) Meningite.

13} Qual a classificacéo BI-RADS do c¢isto de mama na
ultrasonografia e do nddulo gdlido microlcbulado na
mamografia, respectivamente?

() T e II.
(B) II e O.
(C) II e III.
(D) III e IVA.
(E) II e IV.
14) Qual vacina & recomendada para iniciar aos 12 meses de idade
e para criangas mais velhas até os 12 anos?
(A) MMR.
(B) Hepatite B.
{(C) DT.
(D) Gripe.
(E} Varicela.
15} O efeito biolégico da interleucina - 11 (IL-11),se constitui
em
(A) aumentar a produgdo de plaquetas e inibir a proliferagdo
de enterdcitos.

(B) estimular a secregdo de citocinas pelas células T.

(C) aumentar a expressido de moléculas do complexo principal
de histocompatibilidade.

(D) inibir a secrecdo de citocinas prdé inflamatdrias.

(E) diminuir a produgdo de plaguetas e aumentar a prolife-
ragdo de enterdcitos.
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16)

do
de

Quanto a wvia de ativacao
iniciada pelo reconhecimento
celular bacterianos, denomina-se

complemento, agquela gue é
marcadores de superficie

(A) de ligagdo a lecitina.
(B) alternativa.
(C) clinica.
(D) reconhecedora.
(E) desconhecida.
17) Qual a vacina é recomendada pelo Ministério da Satde aocs 12
meses de idade?
(A) Contra hepatite B.
(B) Contra febre amarela.
(C) Triplice viral.
(D) Triplice bacteriana.
(E) Contra poliomielite.
18) Uma paciente com 42 anos apresenta ndédulo na mama direita
localizado no Q.S5.E, ao exame c¢linico o tumor mede 3,0 cm,
o8 linfonodos axilares 1ipsolaterais estdo coalescentes, o
linfonodo infra clavicular esquerdo é palpavel e endurecido.
Os examesg imaginoldgicos realizados para estadiamento reve-
laram-se negativos. Qual o estéddio clinico da paciente?
{A) II B.
{B) III A.
{C) 111 B.
{b) IITI C,
{(E) IV.
19) Entende-se como prevaléncia, o:
(A) numero de pacientes com determinada doenga em uma popu-
lagdo.
(B) risco de uma pessca contralr determinada doenca.
(C) risco de uma pessca morrer de determinada doencga.
(D) ntmero de paises atingidos por determinada doenga.
(E) nimero de novos casos de determinada doenga, em um
egpaco de tempo egpecifico.
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20) Qual é o misculo gque se origina da segunda a quinta coste-

las, préximo da unido do osso & cartilagem e insere-se na
ponta do processo coracdide da escipula?

Grande peitoral.
Serratil anterior.
Subescapular.
Pequeno peitoral.
Grande dorsal.

BgaEr

(
(
(
(
(

21) Um paciente jovem, portador de cardicopatia congénita,
completamente corrigido ha& 3 meses, serd submetido a
extracdo dentaria. Qual O esguema oral padrdo de
antibidético para profilaxia de endocardite infecciosa?

N3o & necessirio uso de antibidtico.

Cefalexina 02g VO 1 hora antes do procedimento.
Azitromicina 500mg VO 1 hora antes do procedimento.
Amoxicilina 02g VO 1 hora antes do procedimento.
Clindamicina 600mg VO 1 hora antes do procedimento.

(
(
(
(
(

HO 0w

22) Com relag8o aos diverticulos de Meckel, assinale a opgdo
correta.

(A) 8S3o diverticulos adgquiridos, e sua origem estd relacio-
nada a mad alimentagdo e constipagdo crdnica.

(B) diagnéstico sb6 é possivel quando ha perfuracido.

(C) S3o originados da persisténcia  da extremidade intestinal
do ducto onfalomesentérico. _ '

(D) 830 diverticulos congénitos, geralmente localizados na
borda mesentérica do sigmdide.

(E) 830 encontrados principalmente no ceco e cdlon ascen-
dente.

23) Sd3do doengas de notificacdo compulsdria imediata, EXCETO

(A} febre amarela.
(B} peste.

(C} influenza.

(D} sifilis.

(B} hantavirose.
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24) A sindrome do desfiladeiro torécico consiste na compressdo

(D)
(E)

dos nervos do plexo cervical inferior por ostedfitos.

da artéria cardétida comum.

tragqueal e esofafica por tumores cervicais e de medias-
tino superior.

ou desvio da traguéia por bdcio intratoracico.

dos vasos subclavios e dog nervos do plexo braguial.

25) 0O diagnéstico mais provavel de uma paciente HIV positiva que
apresenta fdlceras genitais dolorosas, com contornos elevados
e base recoberta por exsudato purulento, &

(A)
(B)
{C)
(D)
(E)

26} Qual

cancro mole.,

gifilis.

herpes.

linfogranuloma venéreo.
donovanose.

a principal infecg@o de pele que acomete lactentes e

criancgas peguenas?

HOonwp

Impetigo ndo bolhoso.
Impetigo bolhoso.
Fasciite necrotizante.
Vértebras.

Ossog pélvicos.

27) Com relac8o aoc Programa de vacinac¢idc contra a hepatite B, é
INCORRETO afirmar que estdo contemplados:

R

Prova

Profissao

pessocas infectadas pelo HIV ou imunocomprometidos.
podélogos e manicures.

policiais civis e militares.

populacgdo institucionalizada (abrigos de menores, psi-
guiatria}.

toda a Populagio.
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28) As trés principais manifestag¢des do tamponamento cardiaco
que compde a triade de Beck sdo:

(A) hipotensdo arterial, bulhas cardiacas suaves ou ausentes
e distensdo venosa jugular.

(B) hipertengdo arterial, bulhas ausentes e distensdoc veno-
sa.

(C) hipotensdo arterial, pulso paradoxal e distensdo arte-
rial.

(D) hipotensdo arterial, bulhas hiperfonéticas e distens@o
arterial.

(E) hipertensdo arterial, bulhas hiperfonéticas e pulso
paradoxal.

29} Uma lesdo duodenal grau IV, é aguela que apresgenta

(A) hematoma na parede duocdenal apenas.

(B) laceragdo comprometendo mais de 50% de sua circunferén-
cla.

(C) laceracio comprometendo mais de 75% de sua cincunferén-
cla, na segunda porgdo duodenal, comprometendo a ampola
ou a parte distal do ducto biliar comum.

(D) laceracdo macica do complexo duodeno pancredtico ou des-
vascularizagio do duodeno.

(B) exclusio duodenal.

30} Com relacdo a cicatriz radial, assinale a opgdo correta.

(A) Surge normalmente apds 6 meses da data da cirurgia
prévia. '

(B) A bidpsia cirlGrgica & necesséria para o diagndstico di-
ferencial histopatoldgico. .

(C) O seu diagnéstico é feito com associagdo com a ultrasso-
nografia.

(D} O aspecto radioldgico & de imagem egtrelada, com centro
dengso, egpiculas lineares e regulares de esgspessura
variavel.

(E) E uma alteragdo precursora do cincer de mama.

31) S3o critérios diagndsticos da sindrome de BEHCET, EXCETO

{(A) ulceracgdo oral recorrente.

{(B) ulceragdo genital recorrente.
{C) teste de patergia.

(D) lesgdes oculares.

{E) sintomas vestibulo - auditivos.

Prova : Amarela Concurso : PRM/2010
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32} A cardiopatia congénita mais fregquente & a
(A} comunicacgdo interatrial.

(B) persisténcia do canal arterial.
(C) comunicacgdo interventricular.
(D} ccarctagdo da aorta.

(E) transposicdo de grandes vasos.

33} S3o toxicidades ndc arritmicas comuns com uso crdnico da
amiodarcna, EXCETO
(A) neuropatia periférica.

(R} tremor.

(C) distdrbio da marcha.
(D) inflamagdo pulmonar.
(B) fotossensibilidade.

34) Em gqual condig¢dc ainda é controverso o© tratamento do

helicobacter pylori?

(A} Linfoma MALT.

(B) Gastrite crdnica.

(C) Ulcera gastrica.

(D} Ulcera ducdenal.

(E) Ulcera gastrica em remissdo.

35) Os medicamentos para tratamento da asma podem ser
clagssificados como de "alivio répido" e "controladores" (de
controle ou a longo prazo). Dentre esteg Nltimos encontra-se
o () '

(A) albutercl.
(B} terbutalina.
(Cy ipratrdépio.
(D) modificadores de leucotrieno (montelucaste).
(B) predinisona.
Prova : Amarela Concurgo : PRM/2010
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36) Uma paciente feminina, 42 anos, com diagndéstico de
hiperparatireocidisme primdrio, foi submetida a tratamento
cirdrgico com sucesso. Porém, no pdsoperatdrio imediato,
evoluiu com o guadro conhecido como Fome &ssea. Quals as
alteracdes eletrocardiograficas, espera-se encontrar, nesse
caso?

(A) Intervalo QT normal e supradesnivelo ST.

(B) Intervalc QT diminuido.

(C} Fibrilagdo atrial aguda.

(D) Intervalo QT aumentado, BAVT e Fibrilagdoc ventricular.
(E} Nenhuma alterac¢do eletrocardiogriafica é esperada.

37) O wvirus da hepatite C estd associado ao desenvolvimento de

gual neoplasia linfdide?

(A) Doenca de Hodgkin.

(B} Linfoma linfoplasmocitico.

{(C) Linfoma MALT.

(D) Linfoma de Burkitt.

(E) Linfoma de céliulas T do adulto.

38) Assinale as manifestagdes clinicas mais comunsg encontradas
na deficiéncia de vitamina A.

(A) Fotofobia,xeroftalmia e retardo do crescimento.
(B) Beribéri, fadiga e irritabilidade.

(C) Pelagra e deméncia. - _

(D) Escorbuto e mé& cilcatrizag¢do de ferimentos.

(E) Raquitismo e osteomaldcia.

39) Considerando-se o tipo de comportamento emergente do 1° ao
5° ano de vida, assinale a afirmativa correta zrelacionada
aog 18 meses de idade.

(A) Anda sozinho.
(B} Corre firmemente.
(C} Corre bem, sobe e desgsce escadas com um pé de cada vez.
(D) Scbe e desce escada alternando os pés.
(E) Anda de velocipede.
Prova : Amarela Concurso : PRM/2010
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40) Durante a amamentagdo, algumas drogasg podem ser
administradas com ©precaugdes e outras ndo. Dentre as
listadas abaixo assinale agquela contra indicada.

Acetaminciem.
Aciclovir.
Furosemida.
Tiouracil.
Teofilina.

e

41) Dentre as afirmativas abaixo, assginale a situagdo que contra
indica o lavado peritoneal diagndstico.

(A) Exame fisgico duvidoso.
(B) Ferimento abdominal por arma branca com evisceragao.
(C) Lesdo medular.
(D) Chogue sem causa estabelecida.
(E) Estabilidade hemodinfmica.
42) Qual o tumor cardiaco primdrioc mais frequente?
{A) Hemangioma.
(B) Lipoma.
(C) Rabdomioma.
(D) Mixoma.
(E) Fibroma.
43) Um paciente que apresenta had 4 semanas tosse, dispnéia,

eritema nodoso e a radiografia de tdrax evidencia adenopatia
hilar bilateral. Qual a principal hipdtese diagndstica?

Pnieumonia.
Sindrome de Cogan.
Sarcoidose.
Sindrome de Behcet.
Doenga de Kawasaki.

(
(
(
(
(

HOdOQoe

44) Qual a droga utilizada para.profilaxia primldria das varizes
de esbfago que correm malor risco de sangramento?

Bloqueador beta ndo-seletivo.
Bloqueador beta seletivo.
Diurético.

Omeprazol.

Espirinolactona.

CEREE

Prova : Amarela Concurso : PRM/2010
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45) De acordo com a classificacio do New York Heart Association,
gqual a classe funcional de um paciente com cardiopatia, que
ao desempenhar atividade fisica de leve intensidade
apresenta fadiga, palpitagdo, dispnéia e dor anginosa?

(A) Classe TI.
(B} Classe IT.
(C) Classe III.
(D) Classe IV.
() Classe V.

46} O tratamento de escolha da ascaridiase durante a gestagdo &

ofa)
(A) pamocato de pirantel.
(B} ivermectina.
{C) albendazol.
(D} mebendazcl.
(B} secnidazol.

47) Qual a dose maxima de S6dio didria recomendada em pacientes
portadores de hiponatremia crénica, a fim de se evitar
mielindlige pontina cerebral?

(A) 0,25 mEg 1 dia.
(B) 4 mEg 1 dia.
(C) 8 mEg 1 dia.
(D} 12 mEg 1 dia.
(E} 20 mEgq 1 dia.
48) Qual dos carcinomas mamidrios apresenta a variante de células
em anel de sginete? '
(A) Papilifero.
{(B) Medular.
{(C) Mucinoso.
(D) Lobular infiltrante.
{E) Adendide cistico.
Prova : Amarela Concuxrso : PRM/2010
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49) Uma paciente atendida no ambulatdrio de endocrinologia
ginecoldégica apresenta obesidade, hirsutismo e infertilida-
de. Durante a investigagdo observa-se niveis de 17 alfa-
hidroxiprogesterona elevados. A possivel causa deste gquadro
é deficiéncia da
(A) 21 - hidroxilase.

(B) 11 - hidroxilacse.
(C) 3 beta - ol-desidrogenase.
(D) 17 -~ hidroxilase.
(E) 5-alfa-redutase.
50) Assinale as manifestagdes clinicas encontradas na
hiponatremia.
(A) Choro agudo, hiperpnéia, hemorragia subaracnoidea.
(B) Ondas T em tenda no ECG.
(C) Achatamento da onda T e alongamento do segmento ST.
(D) Hipertensfo e diminuigdo do intervalo QT no ECG.
(E) Anorexia, cefaléia, convulsdes e cdibras.
Prova : Amarela Concurso : PRM/2010
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