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DETERMINACOES

NAO ABRA O CADERNO DE PROVA SEM AUTORIZAGAO.
Este teste consta de 50 questdes de multipla escolha.

Cada questdo apresenta quatro opgbes (A, B, C, D),
comportando uma e somente uma Op¢ao como resposta certa.
Assinale na folha de respostas com caneta azul ou preta, como

indicado ( @ ).

A prova terd a duracdo de 2 horas e 30 minutos, incluindo o
tempo para a marcacédo da folha de respostas.

Ao terminar, levante o braco e aguarde a presenca do fiscal de
prova, a quem vocé devera entregar a folha de respostas.

N&o serdo concedidas revisdes de provas.

O gabarito da prova seré publicado apds as 18:00 horas do dia
do teste.
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QUESTOES DE MEDICINA INTENSIVA

Questéao 01

Mulher de 52 anos é atendida no Centro de Saude queixando-se de
dispneia e cansaco. Ao exame fisico, as jugulares encontram-se
ingurgitadas e ha hiperfonese do componente pulmonar da segunda
bulha. Traz consigo eletrocardiograma no qual se observa desvio do
eixo do QRS para direita e ecocardiograma com pressao sistolica da
artéria pulmonar de 39mmHg, fracdo de ejecdo do ventriculo
esquerdo de 65% e dilatagdo do ventriculo direito. Em relacdo aos
aspectos relacionados as abordagens propedéutica e terapéutica e
ao prognostico desta paciente, qual afirmativa esta ERRADA?

A) A tomografia de térax com multidetectores € util na detecgcéo de
doencas pulmonares restritivas

B) Entre as causas de oObito relacionadas a esse quadro clinico,
pode-se destacar a faléncia ventricular direita que se manifesta
por taquicardia e edema periférico

C) Os antagonistas dos receptores da endotelina ndo devem ser
prescritos, pois seu uso esta associado a piora da sobrevida

D) Por meio do cateterismo cardiaco, mede-se, de modo acurado, a
presséo na artéria pulmonar e o débito cardiaco, além de ser (til
para deteccao de “shunts” cardiacos
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Questao 02

Mulher de 28 anos comparece ao Centro de Saude com relato de
fraqueza e fadiga muscular, principalmente vespertina, h& cerca de
uma semana. Poucos minutos antes da consulta passou a
apresentar diplopia. Ao exame fisico, foi evidenciada ptose palpebral
bilateral. Diante deste quadro clinico, qual afirmativa esti ERRADA?

A) Agentes beta-blogueadores, seletivos ou ndo, tais como o
atenolol, o metoprolol e o propranolol devem ser evitados nesta
paciente

B) Dosagens de TSH e de hormdnios tireoidianos devem ser
realizadas, pois, tanto o hipertireoismo quanto o hipotireoidismo
podem agravar o quadro neuroldgico subjacente

C) E pertinente considerar que exista aumento do ndmero de
receptores para acetilcolina nas jungbes neuromusculares,
justificando a diplopia

D) Ao RX de térax, opacidade retroesternal e alargamento do
mediastino superior podem estar relacionados a causa das
manifestacdes clinicas apresentadas

Questéao 03

Homem de 41 anos é atendido com quadro sugestivo de pericardite
aguda, apoés episédio de diarreia aguda. Em relacdo as
manifestacdes clinicas e eletrocardiograficas, qual alteracdo ndo é
compativel com este diagnostico?

A) Dor de carater pleuritico

B) Desaparecimento do atrito pericardico na suspensdo do ato
respiratorio

C) Piora da dor ao assumir o decubito dorsal e melhora ao se
sentar

D) Supradesnivelamento difuso de st com concavidade voltada para
cima
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Questéo 04

A Sindrome do homem vermelho (ou pescoco vermelho) que cursa
com prurido, eritema, congestéo e angioedema do pescoco e térax e,
raramente, com choque, estd relacionada a infusdo rapida de qual
das seguintes droga antimicrobiana?

A) Cefalotina

B) Cloranfenicol

C) Penicilinacristalina
D) Vancomicina

Questéo 05

Entre as manifestacbes da doencga renal cronica, destacam-se as
alteracdes dsseas que podem apresentar-se com niveis séricos do
paratorm6nio aumentados ou ndo. Quando estes niveis estao
elevados, isto é, na presenca do hiperparatireoidismo secundario,
ocorre a osteite fibrosa cistica. Dentre 0s mecanismos
fisiopatologicos deste processo podemos citar, EXCETO:

A) Aumento da sintese de paratormdnio e crescimento da glandula
paratiteoide

B) Diminui¢cdo dos niveis de calcio idnico, causando diminuicdo dos
niveis de calcitriol

C) Diminuicao dos niveis do fator de crescimento do fibroblasto 23

D) Reducdo da excrecéo de fosfato que ocorre a partir da diminuicdo
do fluxo glomerular renal
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Questéo 06
Homem de 64 anos, previamente higido, com diagndstico de cancer
gastrico é submetido a gastrectomia total. No segundo dia pOs-
operatdrio evolui com dificuldade respiratéria e hipoxemia. O
paciente foi entubado e colocado em ventilacdo mecénica, com o0s
seguintes parametros: fragdo inspirada de O2 de 80%, pressao
expiratéria final positiva de 12cmH,O e relagéo inspiragdo/expiracédo
invertida. Radiografia de torax revela infiltrado intersticial difuso
bilateral (abaixo). Considerando-se o quadro clinico e o exame de
imagem, podemos afirmar, EXCETO:

A) A historia natural desta afeccdo € caracterizada por trés fases —
exsudativa, proliferativa e fibrética

B) A inversdo da relacéo inspiracdo/expiracdo ndo deve ser mantida
pois esta associada a piora da saturagdo de oxigénio

C)A presenca de liquido alveolar e intersticial e a perda de
surfactante relacionam-se a importante reducdo da complascéncia
pulmonar

D) Presséo expiratoria final positiva aumentada pode minimizar a
necessidade de maior fracdo inspirada de oxigénio e maximizar a
presséao alveolar de oxigénio
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Questao 07
Atualmente, é crescente o consumo de alimentos que contém
ingredientes ativos que beneficiam o organismo. Em relagéo a esses
alimentos, denominados de funcionais, assinale a alternativa
CORRETA:

A) As fibras alimentares podem ser classificadas em solivel e
insoltvel. Dentre as insollUveis destacam-se a celulose, lignina,
pectina e hemicelulose

B) As fibras insollveis ou seja, acidos graxos de cadeia curta,
fornecem substrato energético necessario para o colonécito

C) Acidos graxos 6mega 3, presentes no 6leo de canola e no salméo,
reduzem os niveis séricos dos triglicerideos

D) Prebibticos sdo microorganismos vivos que atuam no intestino
promovendo o equilibrio da microbiota

Questéao 08

Mulher de 52 anos apresenta-se com xerostomia e xeroftalmia. Os
anticorpos anti-Ro/SS-B e La/SS-B sdo positivos. Sobre as
manifestacdes extra-glandulares desta afeccéo, qual afirmativa esta
ERRADA?

A) Nefrite intersticial, quando presente, manifesta-se por meio de
hipostenuria e disfuncdo tubular renal com ou sem acidose
metabdlica

B) Envolvimento pulmonar € evidenciado frequentemente sob o
ponto de vista histolégico, mas, raramente, tem importancia clinica

C) Monoartrite, quando presente, acomete principalmente pequenas
articulagbes e, geralmente, € do tipo erosiva e deformante

D) Vasculite, quando presente, acomete vasos de pequeno e médio
calibre e pode ocasionar puarpura, urticaria recorrente e ulceracfes
de pele
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Questéo 09

Nas anemias megaloblasticas, a eritropoiese é ineficaz. Isto ocorre
por deficiéncia de cobalamina ou folato, mas também pode ocorrer
por anormalidades adquiridas. Entre os mecanismos envolvidos em
sua patogénese descritos nas op¢des abaixo, assinale aquele que
esta ERRADO:

A) Os alimentos de origem animal constituem-se na Unica fonte
dietética de vitamina B12 para os seres humanos, pois frutas,
vegetais ou outros alimentos de origem ndo animal sdo isentos de
cobalamina, a menos que estejam contaminados por bactérias

B) Os folatos sé@o rapidamente absorvidos nas porc¢des superiores do
intestino delgado, enquanto que a cobalamina pode ser absorvida
de modo passivo pela boca, duodeno e ileo e de modo ativo, pelo
ileo, mediada pelo fator intrinseco

C) Medicamentos que interferem com a sintese de DNA, tais como
hidroxiureia, 6-mercaptopurina e zidovudina podem também
elevar o volume corpuscular médio das hemacias

D) Nas deficiéncias de folato ou cobalamina, ocorre a diminuicdo da
conversdo da deoxitimidina monofosfato (dTMP) em deoxiuridina
monofosfato (dAUMP), precursor do trifosfato de tiamina (tTTP)
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Questéo 10

Mulher de 42 anos apresenta-se com hipertransaminasemia (cerca
de quatro vezes os valores de referéncia) associada a elevacdo da
fosfatase alcalina, da gama GT (duas vezes os valores de referéncia)
e da imunoglobulina G sérica (> 1,1 vez os valores de referéncia).
FAN 1/320, anticorpo anti-mitocondria 1/80 e P-ANCA 1/20.
Sorologia viral negativa. A bidpsia hepética evidencia infiltrado
linfoplasmécitario moderado em trato portal que frequentemente
ultrapassa a lamina limitante dos hepatdécitos, formando rosetas, e
gue também envolve os ductos biliares. Algumas células do epitélio
ductal estédo vacuolizadas. Considerando o diagnéstico de sindrome
de sobreposicdo hepatica, assinale a alternativa abaixo com a
associacgao de situagdes clinicas MAIS PROVAVEL neste caso:

A) Colangite auto-imune e cirrose biliar primaria

B) Colangite esclerosante primaria e cirrose biliar primaria
C) Hepatite auto-imune e cirrose biliar primaria

D) Hepatite auto-imune e colangite esclerosante primaria

Questéo 11

Paciente de 22 anos relata polidria e polidipsia. Ha cerca de 4 meses
iniciou uso do carbonato de litio devido a disturbio bipolar. Traz
consigo exames recentes: glicemia 82mg/dl; Na* sérico: 148mEq/I
(VR:135-145mEq/l);  osmolalidade  plasmatica:  268mOsm/kg
(VR:285-295mOsm/kg); TSH e T4 livre dentro dos valores de
referéncia; densidade urinaria: 1.001 (VR:1005-1025). Qual das
seguintes condic¢des seria menos plausivel para justificar a poliuria?

A) Diabetes insipido nefrogénico

B) Diabetes insipido por deficiéncia de arginina vasopressina
C) Polidipsia dipsogénica

D) Polidipsia psicogénica
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Questéao 12

Reproduzem-se, abaixo, foto e desenho esquematico do coragéo de
um jovem de 23 anos que faleceu subitamente enquanto jogava
futebol. Entre os achados clinicos que poderiam ser observados em
vida, incluem-se os abaixo assinalados, EXCETO:

Thebesian
Veins

A) Agravamento de manifestacdes clinicas com a prescricdo de
betabloqueadores e melhora das mesmas com a prescricdo de
drogas com efeito inotrépico positivo

B) Aumento, nos batimentos pds-extrassistolicos, da intensidade de
sopro sistolico ejetivo decorrente da obstrucdo dinamica da via de
saida do ventriculo esquerdo

C) Ondas g proeminentes no eletrocardiograma

D) Presenca de 42 bulha a ausculta cardiaca
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Questéao 13
Com base nas figuras abaixo, diagnostica-se:

A) Paralisia do nervo abducente direito

B) Paralisia do nervo oculomotor esquerdo
C) Paralisia do nervo troclear direito

D) Paralisia do nervo troclear esquerdo
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Questéo 14

Atualmente, é recomendado para o tratamento da tuberculose
pulmonar em adultos o esquema basico com a associacdo de
pirazinamida, etambutol, rifampicina e isoniazida nos dois primeiros
meses e a associacao de rifampicina e isoniazida nos quatro meses
subsequentes, totalizando 6 meses de tratamento. Na presenca de
intolerdncia, pode ser necessaria a substituicdo de um dos
medicamentos do esquema, EXCETO para a seguinte droga, que,
nesta situacdo, € apenas retirada do esquema:

A) Etambutol

B) Isonizadia
C) Pirazinamida
D) Rifampicina

Questéao 15
Em relagéo a artrite reumatoide, pode-se afirmar, EXCETO:

A) Duragdo dos sintomas acima de seis semanas, assim como
elevacdo da velocidade de hemossedimentacdo corroboram o
diagnéstico

B) Anticorpo anti-peptideo citrulinado ciclico tem sensibilidade
semelhante quando comparado ao fator reumatoide, contudo sua
especificidade é maior

C) O acometimento de um namero maior de pequenas articulacdes é
mais sugestivo para este diagnéstico quando comparado ao
acometimento simétrico de duas grandes articulacdes

D) A contagem de leucdcitos no liquido sinovial, habitualmente, nao
ultrapassa 2.000 células/microlitro
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Questéo 16

Homem de 62 anos, hipertenso, é atendido no Pronto Socorro com
afasia e hemiparesia a direita iniciados ha cerca de uma hora. A
tomografia computadorizada de cranio ndo evidencia sinais de
hemorragia e a ressonancia nuclear magnética detecta area de
restricdo a difusdo de contraste na transicdo temporo-parietal a E.
Em relacdo as bases terapéuticas do tratamento medicamentoso
utilizado apds este evento, assinale a afirmativa CORRETA:

A) O acido acetilsalicilico promove a acetilagdo da ciclooxigenase
plaquetéria e, assim, inibe, de modo irreversivel, a formacdo do
tromboxano A2, prostaglandina vasodilatadora que atua na
agregacao plaquetéaria

B) As estatinas sdo drogas inibidoras da hidroximetilglutaril-coenzima
A (HMG-coa), enzima que regula a velocidade da sintese de
colesterol, promovendo a redugéo dos seus niveis sericos

C) O alteplase é um medicamento recombinante da classe dos
tromboliticos, ativador do plasminogénio tecidual humano, que
promove a conversao do plasminogénio em plasmina

D) O clopidogrel bloqueia o receptor da adenosina difosfato nas
plaquetas e, assim, previne a cascata resultante da ativacdo do
receptor da glicoproteina IIB/IIIA que, por sua vez, promoveria a
ligacdo do fibrinogénio as plaquetas
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Questao 17

Mulher de 62 anos, com diagndstico de Insuficiéncia renal crbnica,
em terapia dialitica, é internada com tosse produtiva com escarro
amarelado, febre e queda do estado geral. A radiografia de térax
evidencia consolidacdo de parénquima com broncograma aéreo em
lobo inferior do pulmé&o direito. Ha dois meses, esteve internada no
mesmo hospital durante quatro dias por distdrbios hidroeletroliticos,
que foram corrigidos. Em relacdo aos aspectos etioloégicos dessa
afeccdo, € CORRETO afirmar que:

A) A amostra de escarro adequada para realizagdo da cultura devera
conter menos que 25 polimorfonucleados e mais que 10 células
epiteliais escamosas por campo de pequeno aumento

B) A hemocultura, quando realizada antes do inicio dos
antimicrobianos, define 0 agente causal em mais da metade dos
pacientes

C) A paciente apresenta condi¢fes clinicas que favorecem infecgéo
por staphylococcus aureus meticilino-resistente

D) Streptococcus pneumoniae, chlamydia pneumoniae e 0os germes
anaerobios sdo os principais agentes causais
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Questéo 18

A anafilaxia e as primeiras mortes decorrentes de exposi¢cao ao latex
da borracha natural (NRL, em inglés) foram reportadas por Slater em
1989. O latex € uma suspensdo complexa de polisopreno, lipidios,
fosfolipidios e proteinas as quais sdo encontradas em trés estados
fisicos: hidrossoluvel, ligadas ao amido e ligadas ao latex. Destas
Ultimas existem, pelo menos, 240 potencialmente alergénicas no
produto do latex processado, sendo que este conteddo proteico pode
variar até 1000 vezes entre diferentes lotes comercializados pelo
mesmo fabricante e 3000 vezes entre luvas de fabricantes diferentes.
Sobre a alergia ao NRL é CORRETO afirmar:

A) O risco parece estar ligado a exposicdo ocupacional apenas por
contato cutaneo

B) Na falta de materiais especificos sem latex, os de borracha preta
bem lavados podem ser usados

C) As luvas de latex sem p6, sdo a fonte mais importante de
sensibilizacéo

D) D)No tratamento perioperatério das reacdes de hipersensibilidade,
interromper todos 0s agentes anestésicos, mas manter a
administracdo dos antibioticos e/ou sangue
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Questéo 19

A transfusdo de plasma pode resultar em melhora dos niveis dos
fatores da coagulacdo e melhora dos testes de coagulagédo, se
plasma suficiente for dado. Sobre transfusdo de plasma, escolha a
alternativa ERRADA:

A) Est4 indicada para reversdo urgente de terapia com warfarina

B) Esta indicada para corrigir sangramento microvascular na
presenca de um TP>1,5 vezes o tempo normal, RNI >1,8 ou um
TTPa maior do que 1,8 o tempo normal

C) Est4d indicada para corrigir 0 sangramento microvascular
secundario a deficiéncia de fatores de coagulacéo, em pacientes
maci¢camente transfundidos, com mais do que uma volemia (=
70ml/kg)

D) Esta indicada para aumento de volume plasmatico ou de albumina

Questéao 20

Embora os ensaios clinicos tenham demonstrado os efeitos
deletérios de hiperglicemia perioperatéria, o alvo ideal para o
beneficio cardiovascular intraoperatério e controle glicémico poés-
operatorio ainda ndo estdo totalmente claros. Ha resultados de
andlise de regressdo e recomendacdes do American College of
Endocrinology (ACE) que orientam a conduta médica. De acordo
com estas orientagdes, escolha abaixo a alternativa CORRETA:

A) O ACE recomenda que a concentracao de glicose ndo exceda 160
mg/dL em pacientes hospitalizados

B) O ACE recomenda que a concentracdo de glicose seja < 100
mg/dL em pacientes hospitalizados

C) Resultados de analises de regressdo sugerem glicemia de
150mg/dLno perioperatorio (pacientes anestesiados)

D) No periodo pré-operatorio, os niveis de hemoglobina glicosilada
devem ser < 8%
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Questéao 21

A aspiracdo é uma complicacdo conhecida da anestesia e da
cirurgia. Para a maioria dos pacientes, o tratamento clinico deve ser
direcionado para a diminuicdo dos riscos de aspiracdo. Embora
nenhuma abordagem tenha sido indicada para impedir estes riscos,
assinale a opc¢ao cuja diretriz € recomendada para minimiza-los:

A) Jejum de, no minimo, 4h para liquidos claros e de 6h para refei¢cao
leve, antes do inicio da anestesia

B) Administrar antiacido ndo particulado, associado a um corticoide,
para pacientes com alto risco de aspiragédo

C) Fazer pressédo sobre a cricoide e proceder a intubagdo com
blogueador neuromuscular adespolarizante

D) Evitar a ventilagdo com pressdo positiva sempre que possivel
durante a crash induction

Questéao 22

As recomendacfes para o diagndstico e o tratamento da aspiracao
bronco pulmonar de secrecdo géstrica incluem varias condutas,
EXCETO:

A) Fazer radiografia de térax seriado com base na evolugéo clinica

B) Cultura com antibiograma da secrecdo brbnquica para
diagnosticar pneumonia

C) Iniciar antibioticoterapia de rotina, enquanto aguarda o resultado
dos exames

D) Evitar corticoterapia
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Questéao 23

A hipotermia é comum durante a anestesia e a cirurgia e se
desenvolve em virtude do comprometimento do controle
termorregulador induzido pela anestesia, pelo ambiente frio da sala
de cirurgia e pela perda de calor através do campo cirdrgico. As
complicacdes relacionadas a hipotermia sdo graves. Dentre elas
podemos citar, EXCETO:

A) Necessidade de maior dose medicamentosa devido a sua acéo
diminuida

B) Maior perda de sangue e maior necessidade de transfusao

C) Infeccdes da ferida cirurgica

D) Eventos miocardicos adversos

Questéao 24
A Classificacdo do Estado Fisico da American Society of
Anesthesiologists (ASA) considera os seguintes aspectos, EXCETO:

A) Severidade de doenca sistémica

B) A idade do paciente

C) Limitag6es funcionais

D) Se a cirurgia é eletiva ou de urgéncia

Questédo 25
Qual o tratamento de escolha para o paciente com taquicardia
ventricular e hipotenséo?

A) Procainamida

B) Lidocaina

C) Cardioversao elétrica
D) Amiodarona
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Questéo 26
A hipotensao durante a ventilagdo controlada com pressao positiva
intermitente € causada, principalmente, pela:

i
A) “~'Reducédo na pos-carga

B) Reducéo da pré-carga

(03] Redugao da frequéncia cardiaca

D) ' Reducé&o do tempo circulatério

£

Questao 27
A elevacdo da PaCO, estimula a ventilacdo pela ativacdo de qual
dos quimiorreceptores abaixo?

) melorreceptores periféricos
) melorreceptores do cértex
) meorreceptores do bulbo

D) melorreceptores do arco aértico

Questéao 28
Assinale a situagdo clinica que causa acidose metabdlica com
intervalo anionico (anion gap) normal:

iy
A) '~ Perdas por sonda nasogastrica

o
B) -~ Uremia

C) Choque hipovolémico
D) Cetoacidose diabética
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Questéao 29
Na avaliacdo pré-operatéria do cardiopata, representa a maior
pontuacéo, segundo a classificacdo de Goldman:

A) Infarto do miocéardio ha menos de seis meses
B) Cirurgia intratoracica

C) Distensao venosa jugular

D) Estenose adrtica

Questéo 30

No preparo pré-operatdrio do paciente com feocromocitoma, 0s
antagonistas beta adrenérgicos ndo devem ser introduzidos antes
dos antagonistas alfa adrenérgicos por risco de:

A) Crise hipertensiva
B) Hipotenséo

C) Bradicardia

D) Vasodilatacao

Questao 31
Na vigéncia da hipotermia, podemos afirmar:

A) A concentracdo alveolar minima (CAM) dos anestésicos volateis
esta diminuida

B) A duracdo dos blogueadores neuromusculares encontra-se
diminuida

C) A monitorizacdo da temperatura timpanica guarda pouca relacéo
com a temperatura do compartimento central

D) O aquecimento dos gases inspirados combate eficazmente a
hipotermia no transoperatorio

Questao 32
A inducdo da anestesia inalatdria € mais rapida quando:
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A) O anestésico apresenta maior solubilidade no sangue

B) O débito cardiaco do paciente estd aumentado

C) A ventilagdo alveolar do paciente esta aumentada

D) Baixas doses do anestésico inalatorio sdo ministradas

Questéao 33

Em uma cirurgia de emergéncia, qual a conduta mais adequada para
reverter os efeitos de anticoagulantes orais?

A) Sulfato de protamina

B) Plasma fresco congelado
C) Concentrado de heméacias
D) Concentrado de plaquetas

Questéao 34
Qual das drogas abaixo poderia ser usada de forma segura em
paciente com histéria familiar de hipertermia maligna?

A) Sevoflurano
B) Desflurano
C) Halotano

D) Oxido nitroso
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Questéo 35

JLF, sexo feminino, secretaria, 45 anos, ndo menstrua desde ha dois
anos. Apresenta litiase renal de repeticdo. Exames de laboratério
mostram calcio sérico de 11,5mg/dl e elevagcdo do paratormdnio.
Pesquisa laboratorial de horménios da adrenal ndo mostrou
alteracdes. Das condutas abaixo, A MELHOR para este caso é:

A) Terapia de reposicdo hormonal da menopausa, que melhora a
deposicdo de calcio nos tecidos, reduzindo seu nivel sérico e
urinario

B) Administragdo de raloxifeno, que melhora significativamente os
niveis de célcio urinario

C) Resseccédo de uma ou mais paratireoides, por cirurgia aberta ou
videoassistida

D) Tireoidectomia total com resseccao de todas as paratireoides

Questéao 36

KST, sexo feminino, aposentada, 89 anos, apresenta megaesbtfago
chagéasico, com didmetro transversal de 8 cm, alongamento com
dobra no interior do térax e esvaziamento muito retardado ao
esofagograma. Vinha se alimentando por sonda naso-entérica,
colocada por endoscopia. Houve saida acidental da sonda, e o
endoscopista ndo conseguiu introduzir outra, por dificuldade em
transpor o cardia com o endoscoépio. A paciente € licida, e apresenta
insuficiéncia cardiaca classe Il da NYHA. A MELHOR CONDUTA
POSSIVEL para esta paciente, das listada abaixo, é:

A) Nutricdo parenteral total por acesso em veia central, e preparo
para a correcao cirtrgica do disturbio funcional do eséfago

B) Nutricdo parenteral total por acesso em veia central, e preparo
para esofagectomia por transformacao maligna do megaeséfago

C) Gastrostomia aberta, sob anestesia geral
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D) Gastrostomia endoscépica, sob anestesia local e sedacao

Questao 37

LPD, sexo feminino, estudante, 25 anos, apresenta fraqueza e
tonteira subita em casa e se dirige ao hospital, onde chega
hipocorada (+++/++++), com frequéncia respiratéria de 28 irpm., com
pressdo sistélica de 60 mmHg e pulso de 130 bpm A ausculta
pulmonar é normal. Os pulsos periféricos sao filiformes. O abdome
se encontra levemente distendido e doloroso, sem sinais de irritagdo
peritoneal. O hospital conta com gasdmetro e aparelho para
ultrassonografia na sala de emergéncia, além de tomografo
computadorizado helicoidal de alta resolugdo em sala anexa. Para
este caso, dos exames abaixo, qual € O MAIS UTIL na propedéutica
imediata?

A) Gasometria arterial, com verificacdo automatica dos niveis de
bilirrubina

B) Teste imunoldgico para gravidez

C) Ultrassom dirigido para situacdes criticas

D) Tomografia computadorizada de abdome e pelve

Questéao 38

Homem de 70 anos apresenta-se ictérico (+++/4) ha 15 dias, com
coluria e fezes tipo “massa de vidraceiro”. Emagreceu 5 Kg nos
tltimos 45 dias e esta anorético. Para se confirmar laboratorialmente
o carater obstrutivo dessa ictericia, os exames indicados séo (EMR):

A) Dosagem de GamaGT, Fosfatase alcalina e Bilirrubinas (total e
fracbes)

B) Dosagem de Amilase e enzimas canaliculares

C) Hemograma e dosagem de enzimas canaliculares

D) Dosagem de Transaminases, fosfatase alcalina e hemograma
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Questéo 39

LDB, 43 anos, sexo masculino, sofreu agressao por projetil de arma
de fogo. A admiss&o no hospital apresentava PA de 90/60 mmHg e
frequéncia cardiaca era de 120 bpm. Havia orificio de entrada em
ombro esquerdo. Apos reanimagao com cristaloides teve seu térax E
drenado devido a diminuicdo do murmdurio vesicular. Ocorreu saida
de pequena quantidade de sangue e ar pelo dreno. O proximo passo
na conducdo deste paciente é:

A) Solicitar tomografia de térax
B) Solicitar aortografia

C) Solicitar ecocardiograma

D) Reexaminar o torax

Questéao 40

GTS, 25 anos, sexo feminino, da entrada no hospital ap6s sofrer
acidente automobilistico. Queixa-se de dor abdominal difusa, nao
muito intensa. Esta estavel e tem tatuagem abdominal causada pelo
cinto de segurancga. Realizou ultra som de abdome que mostrou
pequena quantidade de liquido livre na cavidade, e radiografia de
térax que mostrou pneumoperiténio. . Diante deste quadro a paciente
deve:

A) Ser submetida a tomografia de abdome e térax para esclarecer
diagnostico

B) Ter seu térax drenado devido a pneumotdrax e suspeita de lesdo
do diafragma

C) Ser levada ao bloco cirurgico para laparotomia exploradora

D) Ser internada e ser observada para avaliar possivel leséo intra
abdominal
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Questao 41

UBP, 32 anos, sexo masculino é levado ao hospital ap6s colidir sua
motocicleta contra um poste. A admissao sua PA é de 90/60 mmHg e
sua FC é de 116 bpm..O seu GLASGOW ¢é de 12 e as pupilas estédo
anisocoricas. Ha relato de uso abusivo de alcool. A causa MAIS
PROVAVEL do seu choque é:

A) Lesao de coluna cervical

B) Hematoma extra dural em crescimento

C) Sangramento abominal e possivel fratura de bacia
D) Intoxicacao alcoolica

Questéao 42

WVT, 24 anos, sexo feminino da entrada no hospital apds sofrer uma
agressdo. Queixa-se de dor toracica e falta de ar. Ao exame nota-se
FR de 32 irpm, PA 90/60 mmhg, FC110 bpm. O murmdrio vesicular é
abolido em hemitérax direito e ha timpanismo a percussao. Ha
também turgéncia jugular e dor toracica a palpacgéo. Diante desse
guadro a CONDUTA IMEDIATA deve ser:

A) Reposicao volémica com cristaloides

B) Soilicitar radiografia de térax

C) Fazer toracocentese no segundo espaco intercostal D
D) Providenciar ultrassonografia do saco pericardico
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Questéo 43

NMB, 38 anos, sexo masculino, garimpeiro, que tem diagndstico de
hipertensdo porta por esquistossomose mansoni, apresentou
episodio de hematémese que foi controlada clinicamente. Porém,
cerca de dois meses depois, seus exames ainda mostravam
hemoglobina de 10,1 g/dL, 2.100 leucécitos/mm3 e 70.000 plaquetas
/mm3. Endoscopia digestiva alta realizada mostrou varizes de grande
calibre em esb6fago terminal e fundo gastrico, sem sinais de
ressangramento. Optou-se por realizar shunt esplenorrenal distal,
sendo a cirurgia realizada com sucesso. Sobre este caso assinale a
afirmativa ERRADA:

A) A pancitopenia sela o diagndstico de hiperesplenismo primario

B) A principal causa da citopenia no hiperesplenismo é o sequestro e
a destruicdo aumentados de células sanguineas no baco

C) E bem provavel que va ocorrer diminuicdo do tamanho do bago
com consequente melhora da trombocitopenia e da anemia

D) Apesar do tratamento cirargico, ele pode apresentar encefalopatia
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Questéo 44

A enfermeira GFS, 32 anos, teve acidente cortante (lamina de bisturi
suja de sangue) ao manipular material coletado em caixa de descarte
do bloco cirdrgico. Ela é obesa, tabagista e estd no 5° més de
gestacdo e sO havia tomado a primeira dose da vacina contra
hepatite B, ha seis meses. O protocolo para profilaxia de hepatite
pelo virus B recomenda administragdo da imunoglobulina e
complementacdo da vacinagdo. Em relagdo a esta paciente assinale
a afirmativa ERRADA:

A) A gravidez ndo é contraindicacdo para uso da vacina e da
imunoglobulina

B) Caso seja material descartado ha mais de 36 horas ndo havera
necessidade de profilaxia, pois 0 virus da hepatite B ndo sobrevive
em sangue ressecado em superficie inanimada a temperatura
ambiente por mais de 24 horas

C) Mesmo tendo sido vacinada, ela ndo esta totalmente protegida
pois, além da vacinacgdo ter sido incompleta (uma dose), ela &
obesa e tabagista

D) Se for material descartado recentemente, o risco é grande, pois 0
sangue é o principal veiculo transmissor da hepatite B
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Questéo 45

HGF, 67 anos, sexo masculino, dentista, tabagista h& 47 anos vai ser
submetido a tratamento de tumor de préstata. Os exames
laboratoriais mostram hemoglobina de 18,5g/dL; 5.220.000
hemécias/mm?®; hematdcrito de 52%; 285.000 plaquetas/mm? e 8.000
leucocitos/mm®. Em relacdio a este caso, assinale a afirmativa
ERRADA:

A) A oferta de oxigénio para os tecidos aumenta a medida em que
aumenta o hematocrito

B) Ha risco mais elevado de aparecimento de trombose venosa
profunda

C) Os niveis normais de plaquetas e leucécitos falam contra o
diagnéstico de policitemia vera

D) Tem indicacgdo de flebotomia

Questao 46

SDR é um industrial de 62 anos, sexo masculino, que apresentou dor
toracica subita, de forte intensidade, com irradiagéo interescapular e
seguida de lipotimia. A tomografia mostrou disseccao da aorta
toracica tamponada. Em relacdo a este caso, assinale a afirmativa
ERRADA:

A) A ecocardiografia transesofagica é de suma importancia devido ao
bom imageamento nas dissec¢cdo do arco aortico e dos ramos
vasculares

B) Alguns casos se beneficiam com o tratamento clinico,
dispensando procedimento operatorio

C) E de suma importancia a excluso prévia de 1AM, ja que o uso de
agentes tromboliticos seria perigoso

D) Geralmente esta associada a hipertensao arterial grave
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Questao 47

JRP, 42 anos, sexo masculino, feirante, procura ambulatério com dor
abdominal crbnica e aumento do volume do abdome. A tomografia
computadorizada mostrou massa volumosa em retroperitdbnio com
presenca de nédulo hepatico em segmento V. A suspeita clinica é de
sarcoma. Sobre este caso, assinale a afirmativa CORRETA:

A) A citologia de aspiragdo, geralmente, tem valor limitado para o
diagnostico diferencial

B) Deve ser lipossarcoma, que é o0 tumor que apresenta metastase
mais precoce entre 0s sarcomas

C) E importante a diferenciacdo histologica, haja vista ser ela o fator
mais importante para definicdo do progndstico

D) Se for de baixo grau o prognéstico é pior

Questéao 48

Em relagdo a presenca de intoxicacdo hidrica por secrecao
inapropriada de hormdnio antidiurético (ADH), assinale a afirmativa
ERRADA:

A) E compulséria a dosagem de ADH para este diagndstico

B) Cursa com hiponatremia com hipo osmolaridade plasmética
C) A dosagem do sodio urinério deve ser maior que 20mmol/dL
D) Deve-se suspeitar de carcinoma broncogénico

Questéao 49
Em relacdo as manifestacbes extra-intestinais das doencas
inflamatorias intestinais (DII), assinale a afirmativa ERRADA:

A) A colectomia em paciente com retocolite ndo afeta a progresséo
da colangite esclerosante
B) O eritema nodoso geralmente é responsivo ao tratamento das DII
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C) Podem preceder o aparecimento das DII
D) O pioderma gangrenoso ndo guarda relacdo com a gravidade das
DIl

Questéo 50

KPS, 70 anos, sexo masculino, empresario, fazia controle de
hipertensdo arterial e usava AAS h& vérios anos, quando foi
diagnosticada neoplasia gastrica. No preparo para a cirurgia, foi
detectada piora da doenca coronariana prévia. Em relacdo as
possiveis condutas para este paciente listadas abaixo, assinale a
afirmativa ERRADA:

A) Em caso de colocagdo de stent a cirurgia oncoldgica pode ser
efetuada apds sete dias

B) O uso de AAS néo é contraindicacdo para a colocagéo de stent

C) O uso de betabloqueador deve ser incentivado por ocasido da
cirurgia oncoldgica

D) Se for realizada a revascularizagdo miocérdica, a cirurgia
oncoldgica deve ser protelada por, pelo menos, 30 dias
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