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SERVIÇO DE CARDIOLOGIA - IRMANDADE SANTA CASA DE MISERICÓRDIA 
SÃO JOSÉ DO RIO PRETO - SP 

 
EDITAL/ REGULAMENTO INTERNO 

ESTÁGIO MÉDICO EM CARDIOLOGIA CLÍNICA - 2015 
 
A Coordenadora da Comissão de Ensino e Programa de Estágio em Cardiologia Clínica da Santa Casa de 
Misericórdia de São José do Rio Preto – SP, Dra. Mônica Buchalla, e o Diretor Clínico, Dr. Carlos Eduardo 
Mazzetto, fazem saber que estarão abertas as inscrições para o Estágio em Cardiologia Clínica oferecido 
por esta Instituição e reconhecido pela Sociedade Brasileira de Cardiologia (SBC). 
 
 

1. DA INSTITUIÇÃO 
 
A Santa Casa de Misericórdia de São José do Rio Preto está situada à Rua Fritz Jacobs, 1236, 
Bairro Boa Vista, CEP: 15025-500 em São José do Rio Preto, SP.  
Os telefones de contatos são: (17) 2139.9264. E-mail: contatos@cardiosantacasa.com.br.  
Website: www.cardiosantacasa.com.br 
 
 

2. DO PROGRAMA, VAGAS E PRÉ-REQUISITOS 
 
O estágio será em Cardiologia Clínica. Serão oferecidas 05 (cinco) vagas para o ano de 2015. O 
estágio tem duração de 02 (dois) anos, início previsto para 02/03/2015 e término previsto para 
28/02/2017. 
Pré-requisito para o estágio: residência médica ou estágio em clínica médica (02 anos). 
 
 

3. DAS INSCRIÇÕES 
 
O período de inscrição é de 26/12/2014 à 13/01/2015. 
 
As inscrições deverão ser feitas APENAS através do site www.cardiosantacasa.com.br.  
Os candidatos deverão preencher no site a “ficha de inscrição” com todos os dados obrigatórios.  
 
Deverão, também, providenciar fotocópias dos documentos pessoais e enviá-los APENAS via e-
mail para: contatos@cardiosantacasa.com.br, conforme orientação no site, para que a inscrição 
seja concluída.  
Os candidatos deverão, ainda, efetuar pagamento de taxa de inscrição, no valor de R$200,00 
(duzentos reais) e enviar comprovante de depósito bancário junto com os documentos pessoais 
para: contatos@cardiosantacasa.com.br. 
 
Os dados bancários para depósito da taxa de inscrição são: 
Favorecido: Angiocardio 
Banco Santander (033) 
Agencia: 0434 
C/C: 13001320-7 
CNPJ: 03427493/0001-39 
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3.1 Documentos Necessários para Inscrição (DIGITALIZAR E ENVIAR POR E-MAIL) 
 - Curriculum Vitae 
 - RG 
 - CPF 
 - Titulo Eleitor 
 - CRM  
 - Diploma ou Declaração de Estágio/ Residência Médica em Clínica Médica (02 anos) 
 - Comprovante do Serviço Militar em dia (para candidatos do sexo masculino) 
 - Comprovante pagamento da taxa de inscrição 
 
 

4. DO PROCESSO SELETIVO 
 
O processo seletivo consta de 02 etapas:  
1ª: Prova com 50 questões, múltipla escolha e dissertativas (10%), a ser realizada em 
15/01/2014, quinta-feira, às 08:30hs, com 04 (quatro) horas de duração, conteúdo de clínica geral e 
cardiologia básica (pontuação máxima de 90 pontos). 
 
2ª: Analise Curricular pontuação máxima 10 pontos. 
 
A prova com questões de múltipla escolha será realizada em 15/01/2014, na Santa Casa de São 
José do Rio Preto – SP, no Centro de Educação Continuada. 

 
 Serão considerados aprovados os candidatos que atingirem o mínimo de 50% das questões da  

prova de múltipla escolha e dissertativa e preencherão as vagas oferecidas os 05 (cinco) 
candidatos com as maiores pontuações na soma das etapas do processo de seleção. 
 
Em caso de empate, será considerado aprovado o candidato que obtiver maior resultado na prova 
de múltipla escolha.  
 
 
 

5. DOS RESULTADOS 
 
O gabarito da prova de múltipla escolha será divulgado no site: www.cardiosantacasa.com.br, em 
16/01/2015. 
 
O resultado final de aprovações estará disponível no site acima citado em 19/01/2015, segunda-
feira. No site, haverá uma lista com os aprovados por classificação, estando classificados os cinco 
primeiros nomes, seguidos dos excedentes. 
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6. DA MATRÍCULA 
 

Os cinco primeiros candidatos deverão demonstrar seu interesse pela vaga, entrando em contato 
com a Instituição através do e-mail contatos@cardiosantacasa.com.br, até a data de 21/01/2015, 
para efetuar sua matrícula no estágio. 
 
Após 21/01/2015, caso as vagas não tenham sido preenchidas, a Instituição entrará em contato 
com os candidatos excedentes, por ordem de classificação, para oferecer a vaga disponível, até 
que as cinco vagas sejam completadas. 
 
Os candidatos matriculados deverão comparecer à Instituição para início do estágio em 
02/03/2015, segunda-feira, às 08:00hs, no setor de Hemodinâmica e Cardiologia Intervencionista 
da Santa Casa (entrada pela Rua: Tiradentes, portaria 11). 
 
O candidato matriculado que tiver iniciado o estágio poderá, por opção do mesmo ou da 
Coordenação do Estágio, interromper o curso nos primeiros 60 (sessenta) dias. Neste caso, será 
oferecida a vaga ao próximo candidato aprovado, de acordo com a lista de classificação dos 
mesmos. 
 
 

7. DO REGULAMENTO DO ESTÁGIO 
 

O Estágio em Cardiologia Clínica oferecido por esta Instituição tem data prevista para início em 
02/03/2015 e duração de 02 (dois) anos. Será desenvolvido junto ao Hospital Irmandade Santa 
Casa de Misericórdia de São José de Rio Preto - SP. 
 
Compreende atividades teóricas e práticas, totalizando 3.168 horas, com 325 horas/ atividades 
teóricas e o restante em atividades práticas. 
 
Cada estagiário terá direito a 01 (uma) folga semanal - dia da semana de folga do serviço para 
realização de plantões remunerados em outro local. 
 

 
7.1 CONTEÚDO PROGRAMÁTICO TEÓRICO. 

 
7.1.1 Primeiro ano: 

 
“PROTOCOLOS GERAIS EM URGÊNCIAS” 
Carga Horária: 09 horas 

 
Emergências Hipertensivas 
Embolia Pulmonar 
Parada Cardiorrespiratória 
Edema Agudo de Pulmão 
Síndromes Isquêmicas Agudas 
Dissecção Aguda da Aorta 
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“ELETROCARDIOGRAFIA” 
Carga Horária: 18 horas 

 
Princípios Básicos 
Sobrecargas Atriais 
Sobrecargas Ventriculares 
Distúrbios da Condução Átrio-ventricular 
Distúrbios da Condução Interventricular 
Arritmias Cardíacas (Princípios Diagnósticos) 
ECG na criança e neonato 
Isquemia Coronária e Infarto 
Alterações Secundárias, distúrbios eletrolíticos e drogas. 

 
REUNIÃO DE DISCUSSÃO DE ARTIGOS E PUBLICAÇÕES 
Carga Horária: 71 horas 

 
CURSO ANUAL DE CARDIOLOGIA 
Carga Horária: 71 horas. 

 
1º Módulo:  Valvopatias 

   Estenose Mitral 
   Insuficiência Mitral 
   Insuficiência Aórtica 
   Estenose Aórtica 
   Ecocardiografia com Doppler nas Valvopatias 
   Estudo Hemodinâmico e procedimentos nas Valvopatias 
   Cirurgia nas Valvopatias 
   Pós-operatório nas correções cirúrgicas das Valvopatias 
   Anticoagulação. 
 

2º Módulo:  Coronariopatias 
   Hipertensão arterial sistêmica 
   Hipertensão arterial secundária 
   Tratamento de HAS 
   Dislipidemia e SME Plurimetabolica 
   Angina Instável 
   Infarto Agudo do Miocárdio 
   Estudos multicêntricos no IAM 
   Complicações do IAM  
   Hemodinâmica nas Insuficiências Coronarianas 
   Tratamento Cirúrgico nas Coronariopatias Aguda e Crônica 
   Tratamento Percutâneo nas Coronariopatias 
  

3º Módulo: Cardiologia Geral 
   Miocardiopatias dilatadas 
   Miocardiopatias restritivas e hipertróficas 
   Cardiopatia chagásica crônica 
   Hipertrofia septal assimétrica 
   Pericardiopatias 
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   Doenças da Aorta 
   Endocardite Infecciosa 
 

 
 
4º Módulo:  Arritmias 

   Bradiarritmias I 
   Bradiarritmias II 
   Taquiarritmias I 
   Taquiarritmias II 
   Marca-passo e desfibriladores implantáveis 
 

5º Módulo:  Cardiopatias Congênitas 
   CIA e CIV 
   PCA e COA 
   Tetralogia de Fallot 
   Transposição das Grandes Artérias  
   Defeitos do Coxim endocárdio 
   Hemodinâmica nas cardiopatias congênitas 
   Manejo cirúrgico nas cardiopatias congênitas 
 

Avaliação 1º e 2º Módulos: 01/07/2015 

Avaliação 3º, 4º e 5º Módulos: 01/12/2015 

Obs: a nota final das avaliações vai constar no Certificado final do estágio. 

 

7.1.2 Segundo Ano: 

* Reuniões semanais de discussão de casos de enfermaria e ambulatório. Carga horária de 78 

 horas. 

* Reuniões de discussão de óbitos. Carga horária de 78 horas. 

* Curso Nacional de Reciclagem em Cardiologia. 

* Participação em Eventos Cardiológicos realizados pela Regional da Socesp. 

 

 

7.2 ESTÁGIOS MÉDICOS. 

7.2.1 Estágios  

UTI – Unidade Coronariana e Unidade de Recuperação pós-operatória de Cirurgia Cardíaca. 

HEMODINÂMICA 

ECOCARDIOGRAFIA 

ERGOMETRIA  

AMBULATÓRIOS 
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ENFERMARIA 

EMERGÊNCIA 

AVALIAÇÕES CARDIOLÓGICAS 

 

 

7.2.2 UTI/ UCO: 

Preceptor Responsável: Dr. Eduardo Sargi. 

Funcionamento ininterrupto, com 16 leitos dos quais 03 são leitos de unidade de recuperação de 

cirurgia cardíaca e 01 é leito de isolamento.  

  

As exigências do estágio para com os estagiários são: prescrições médicas, as evoluções diárias e 

de intercorrências diurnas. Visitas diárias a partir das 7:00hs da manhã, supervisionados pelo 

responsável pelo setor. 

 

7.2.3 Hemodinâmica: 

Preceptor Responsável: Dra. Mônica Buchalla.    

Setor com duas salas com aparelhos digitais para realização de exames, arquivo de exames, sala 

de laudos e consultório de atendimento. 

Oferece recursos para realização de exames diagnósticos em cardiologia, ultrasson 

intracoronariano, neurologia e vascular periférico e procedimentos terapêuticos em cardiologia e 

extra-cardíacos.  

 

  7.2.4 Ecocardiografia: 

 Preceptor Responsável: Dr. Sérgio Ledesma. 

Ecocardiografia com fluxo a cores. Setor possui dois aparelhos (um fixo no setor e outro móvel, 

para servir a UTI/UCO, centro cirúrgico cardiológico e enfermarias). 

Além de ecocardiografia transtorácica a cores, realiza ecocardiografia transesofágica e stress 

farmacológico com dobutamina e/ou dipiridamol e Ecodoppler vascular. 
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7.2.5 Ergometria: 

Preceptor Responsável: Dra. Mônica Buchalla. 

Com duas esteiras ergométricas computadorizadas, o serviço realiza exames de Teste Ergométrico 

simples e associado à cintilografia miocárdica. 

  

7.2.6 Ambulatórios: 

São realizados neste estágio atendimentos diários, agendados previamente a pacientes 

cardiopatas ligados ao serviço de cardiologia e cirurgia cardiovascular. 

 O ambulatório está subdividido, em dias, segundo as patologias existentes. 

 

 

 7.2.7 Enfermarias: 

Preceptores Responsáveis: Dr. Daniel Fernando Villafanha, Dra. Mônica Buchalla, Dr. Eduardo 

Sargi e Dr. Norberto da Silva Mussi. 

 A enfermaria da Instituição, com 196 leitos e destes, 20 cardiológicos, serve pacientes do SUS – 

Sistema Único de Saúde, além das unidades de enfermaria de convênios e particulares. Os estagiários 

realizam as visitas médicas e discussões de casos com os preceptores responsáveis diariamente. 

 

7.2.8 Emergência:  

Preceptor Responsável: Dra. Mônica Buchalla 

 Funciona no andar térreo da instituição, atendendo emergências/urgências médicas em cardiologia. 

Com plantões diários, os estagiários são acompanhados de um médico cardiologista da equipe como 

preceptor. Os plantões são realizados nos horários: 

 - matutino: início às 7:00hs e término às 13:00 hs; 

 - vespertino: início às 13:00hs e término às 19:00hs. 

 - noturno: início às 19:00hs e término às 07:00hs. 

  

 7.2.9 Avaliações Cardiológicas: 

 Como o Hospital Santa Casa de Misericórdia de São José do Rio Preto é multidisciplinar, 

atendendo diversas especialidade da medicina, os pacientes internados por outras clínicas que 

necessitem cirurgia eletiva ou de urgência/ emergência, são passíveis de solicitação de avaliação 

cardiológica e/ou risco cirúrgico. 
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 7.2.10 Eletrocardiografia/ Eletrocardiografia dinâmica:  

   Preceptores Responsáveis: Dr. Daniel Fernando Villafanha/ Dra. Daniela Nogueira. 

          Funciona no período diurno, aos cuidados da responsável técnica.  

   Na UTI e Emergência, os eletrocardiogramas são realizados pela enfermagem. O laudo 

eletrocardiográfico fica a cargo do estagiário que vem acompanhando o caso, orientado pelo 

preceptor. 

 

 

8. DO CREDENCIAMENTO  

O estágio médico em Cardiologia Clínica oferecido por esta Instituição é reconhecido pela Sociedade 

Brasileira de Cardiologia e pode ser identificado através do site: www.cardiol.br, bem como as 

diretrizes seguidas por este edital. 

 

 

Sem mais para o momento, 

 

 

 

 

 

_______________________________________ 

Dra. Mônica Buchalla 

CRM: 56691 

 

 

São José do Rio Preto, 22 de dezembro de 2014. 
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