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Instrucles
Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instrucdes que seguem, pois elas sao parte integrante das
provas e das normas que regem o Exame AMRIGS e ACM.
1. Atente-se aos avisos contidos no quadro da sala.

2. Seus pertences deverdo ser armazenados dentro do saco plastico fornecido pelo fiscal. Somente
devem permanecer em posse do candidato caneta de material transparente esferografica de cor azul ou
preta, lapis, documento de identidade, lanche e agua, se houver. A utilizacdo de qualquer material ndo
permitido em edital é expressamente proibida, acarretando a imediata exclusdo do candidato.

3. Verifique se o pré-requisito constante na capa deste caderno é aquele para o qual realizou a inscri¢ao.

4. Cada questdo oferece 5 (cinco) alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C, D e E,
sendo apenas 1 (uma) a resposta correta.

5. Serd respeitado o tempo para realizacdo da prova conforme previsto em edital, incluindo o
preenchimento da grade de respostas.

6. Ao terminar a prova, o candidato entregara ao fiscal da sala a Grade de Respostas devidamente
preenchida, a Pesquisa de Satisfacdo e a Prova, caso deixe o local de prova antes das 4h de inicio da
prova.

7. Os candidatos que deixarem o local de provas antes do tempo previsto poderado levar consigo a capa
da prova, que contém, no verso, um espaco para anotacao dos gabaritos. Sera disponibilizado no site
da AMRIGS e ACM a prova padrao.

8. Os dois ultimos candidatos deverao retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar a
Ata de Prova.

9. Nenhuma informacé&o sobre o conteddo das questdes sera dada pelo fiscal.
10. No caderno de prova, o candidato podera rabiscar, riscar e calcular.

11. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serdo divulgados em data, horéario e local descritos no
Cronograma de Execucéo desse Exame.

12. Certifique-se de que este caderno contém 50 (cinquenta) questdes. Caso contrario, solicite ao fiscal
da sala a sua substituicao.

Boa proval!
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QUESTAO 01 — Analise as informacdes abaixo,
assinalando a correta.

A) A definicdo de célula-tronco inclui trés
caracteristicas principais: autorrenovacao,
clonalidade e diferenciacdo em varios tipos
celulares.

B) Uma célula-tronco embrionaria € uma célula-
tronco multipotente, ao passo que uma
célula-tronco adulta é uma célula-tronco
pluripotente.

C) Somente as células-tronco embrionarias
podem ser pluripotentes.

D) O uso terapéutico de células-tronco derivadas
do tecido adiposo encontra-se atualmente
bem definido, sendo sua aplicacdo
considerada segura por tratar-se de material
autodlogo.

E) Uma célula-tronco derivada do tecido adiposo
é considerada ectodérmica multipotente, com
potencial de diferenciacdo em pele, cabelos e
nervos.

QUESTAO 02 — Em relagdo as informacdes
apresentadas abaixo, assinale a alternativa
correta.

A) A caracteristica clinica principal que distingue
0 queloide da cicatriz hipertrofica é o
crescimento daquele além das bordas
originais da ferida, sendo a excisdo completa
e o fechamento primario o tratamento de
escolha, podendo ou ndo ser associada a
terapia adjuvante.

B) Os queloides compdem-se, principalmente,
de colageno, sendo predominantemente
acelulares na sua porcédo central.

C) Dor e prurido, normalmente, ndo s&o
caracteristicas da cicatriz hipertréfica.

D) O aumento da resposta da sintese, deposicado
e acumulo do colageno pelo fibroblasto esta
relacionado ao desenvolvimento do queloide,
ndo ocorrendo de forma significativa na
cicatriz hipertrofica.

E) A cicatriz hipertréfica normalmente é um
processo autolimitado e sua formacéo
independe de fatores como tensdo excessiva
na sutura e localizacdo.

QUESTAO 03 — Analise as informacdes
apresentadas abaixo:

I. A classificacdo de Mathes e Nahai baseia-se
em relacbes especificas de cada musculo
com seu suprimento vascular, classificando-
se, assim, os musculos em seis padrdes
diferentes.

Il. O tamanho do pediculo, o local de sua
penetracdo no musculo, assim como a
quantidade e espessura dos Vvasos
sanguineos, sdo elementos levados em
consideracdo na classificacdo proposta por
Mathes e Nahai para os musculos.

I11. Por tratarem-se de retalhos axiais, a técnica
de autonomizacdo ndo se aplica aos
retalhos musculares e musculocutaneos.

Quais estdo corretas?

A) Apenas |I.

B) Apenas Il.

C) Apenas IlIlI.

D) Apenas Il e III.
E) I, Il e lll.

QUESTAO 04 — Assinale a alternativa
INCORRETA no que se refere a reconstrucao de
mama pdés-mastectomia.

A) Quando indica-se a reconstrucdo com retalho
musculocutaneo do musculo reto do abdome
(TRAM) para pacientes considerados de alto
risco por tabagismo, sobrepeso e obesidade,
prefere-se a transferéncia do retalho com
técnica microcirdrgica.

B) Normalmente, utiliza-se implante mamario
de silicone em associacdo ao retalho
musculocutdneo de musculo latissimo do
dorso, para dar volume a mama reconstruida.

C) Existindo a possibilidade de indicacdo de
radioterapia apds a mastectomia, esta
contraindicada a reconstrucdo imediata com
expansor tecidual.

D)Em alguns casos, considerando-se a
reconstrucdo mamaria imediata, pode-se
colocar diretamente o implante de silicone,
sem a necessidade de expansdo tecidual
prévia.

E) Enxerto de gordura autéloga pode ser
utilizado na mama reconstruida em pacientes
submetidas a mastectomia por neoplasia.

Execucdo: Fundatec
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QUESTAO 05 — Considerando um paciente de
70 kg, com uma queimadura inicialmente
avaliada como de Il e Ill graus, abrangendo
cerca de 30% da superficie corporal, confuso,
com relatos de explosdo de gas como sendo a
causa, analise as assertivas abaixo:

I. 4200 ml de Ringer Lactato sdo uma
estimativa adequada dos fluidos a serem
administrados nas primeiras 8 horas do
momento da queimadura.

Il. O desbridamento das flictenas e dos tecidos
desvitalizados deve ser feito precocemente.

I1l. Fibrobroncoscopia, gasometria arterial e
dosagem de carboxihemoglobina devem ser
solicitados com brevidade.

Quais estdo corretas?

A) Apenas |I.

B) Apenas II.

C) Apenas | e Il.
D) Apenas Il e III.
E) I, Il elll.

QUESTAO 06 — Em relacdo as informacdes
apresentadas abaixo, assinale a alternativa
correta.

A) O hemangioma infantil é considerado um
tumor vascular, assim como o hemangioma
congénito, ambos  caracterizados  por
atividade endotelial aumentada.

B) As malformacbes vasculares podem ser
classificadas como de alto fluxo ou baixo
fluxo, sendo o hemangioma congénito um
exemplo dessas lesdes.

C) O hemangioma infantil caracteriza-se pelo
crescimento rapido e regressdo lenta,
havendo possibilidade de recidiva apés a
regressao.

D)E contraindicado o tratamento dos
hemangiomas infantis, ja que, por definigcéo,
sdo lesbes que regridem espontaneamente.

E) O granuloma piogénico, ou hemangioma
capilar lobular, raramente necessita de
tratamento por sua tendéncia a regressao
espontanea.

QUESTAO 07 — Assinale a alternativa
INCORRETA em relacdo ao melanoma.

A) Pacientes com nevos congénitos,
especialmente nevos congénitos gigantes
(maiores que 40 cm em diametro), tém risco
aumentado de desenvolvimento de
melanoma, sendo recomendada a remocao
dessas lesBes antes da adolescéncia.

B) Um melanoma subungueal de um dedo da
mao provavelmente seja do subtipo acral
lentiginoso, e o0 tratamento indicado para
essas lesbes é a resseccdo ao nivel da
articulacéo interfalangeana distal.

C) O critério ABCDE (assimetria, bordas
irregulares, alteracdes de coloracéo,
diametro >0,6cm e evolucédo) diagnostica o
melanoma e indica sua resseccdo com
margens oncolégicas.

D)A via mais comum de disseminacado
metastatica dos melanomas ¢é a linfatica.

E) A pesquisa de linfonodo sentinela tem como
objetivo a deteccdo de micrometastases,
sendo o principal fator prognostico de
sobrevida.

QUESTAO 08 — O melanoma cutaneo é uma
neoplasia cujo diagnéstico precoce e o
tratamento adequado sédo decisivos para o0s
indices de cura. Quanto aos melanomas
cutaneos, é correto afirmar que:

A) O melanoma do tipo nodular é o mais
frequente na populacao.

B) Os principais fatores prognosticos sao o nivel
de Clark associado ao tipo tumoral.

C) A presenca de ulceracdo ou regressao
determina uma ressec¢cdo com margem de
seguranca igual ou maior que 3 cm.

D) O melanoma disseminativo superficial é o
tipo menos frequente (<5%), apresenta
crescimento lento e é mais comum na face.

E) A presenca de macrometastase no linfonodo
sentinela indica a realizacédo da
linfadenectomia, mesmo na auséncia clinica
de linfadenomegalia.

Execucdo: Fundatec
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QUESTAO 09 — Em relacédo ao tratamento das
queimaduras, € INCORRETO afirmar que:

A) Nos pacientes com areas de queimaduras
extensas, 0s opiaceos podem ser usados
como forma de analgesia.

B) As queimaduras elétricas, usualmente,
requerem maior reposicao de liquidos.

C) O edema do paciente grande queimado
compromete também o tubo digestivo,
impedindo a nutricdo enteral. Esta indicada,
portanto, a alimentacao parenteral.

D) A ma nutricdo do paciente grande queimado
interfere no risco de infecgéo.

E) Agitacao, distensdo abdominal e modificacdo
do aspecto da lesdo sao possiveis sinais de
infeccao.

QUESTAO 12 — Em relacdo as vantagens dos
enxertos de pele total em relacdo ao de pele
parcial, assinale a alternativa correta.

A) Apresentam menor retracao primaria.

B) Apresentam maior taxa de “pega” do
enxerto.

C) Apresentam maior area doadora corporal.

D) Apresentam menor retracdo secundaria.

E) Apresentam menos anexos cutaneos.

QUESTAO 10 — Assinale a alternativa correta
em relacdo ao tratamento cirdrgico da fissura
labial unilateral.

A) A adesdo labial constitui sempre o primeiro
procedimento.

B) Qualquer abordagem cirurgica nasal deve ser
evitada quando o fechamento da fissura
ocorrer antes de 1 ano de idade.

C) Millard, Tennison, Spina e Le Mesurier sdo
técnicas descritas de reparacao de fissura
labial.

D) Para o procedimento cirdrgico, esta indicada
a colocacdo do tubo endotraqueal por via
nasal.

E) A cirurgia ndo deve ser realizada antes dos 6
meses de vida pela interferéncia no
crescimento maxilar.

QUESTAO 13 — O retalho dermocutaneo
romboide é muito utilizado em cirurgia plastica
e se compde de pele e gordura. Esse retalho
pode ser classificado como um retalho classico
do tipo retalho de:

A) Transposicao.
B) Rotacéao.

C) Avanco.

D) Interpolacéo.
E) Descarga.

QUESTAO 14 — Ao efetuarmos a sutura de uma
incisdo de pele aplicando um ponto em que
temos por objetivo a “eversdo” dos bordos da
linha de sutura cutdnea, devemos optar pelo
ponto:

A) Intradérmico.
B) Continuo.

C) Simples em “U”.
D) De “donati”.

E) Subcutaneo.

QUESTAO 11 — O retalho do musculo grande
dorsal é amplamente utilizado na cirurgia
plastica reparadora. Sobre esse retalho, é
correto afirmar que:

A) E um retalho do tipo | (Mathes e Nahai),
irrigado pela artéria toracodorsal.

B) Sua utilizacdo nao resulta em sequela
funcional significativa.

C) E utilizado nas reconstrucdes mamarias
desde que a protese ou expansor sejam
colocados em tempo cirdrgico distinto, apos
assegurada sua viabilidade.

D) Por ser um retalho de pediculo Unico, nédo
permite sua utilizacdo com base distal.

E) E pouco confiavel como retalho pediculado,
mas é amplamente utilizado como retalho
microcirdrgico.

QUESTAO 15 — Um paciente adulto do sexo
masculino pesando 50 kg teve queimaduras de
22 e 32 graus atingindo o braco superior direito,
metade da perna esquerda e todo o tronco
anterior. Utilizando-se a regra dos nove, estima-
se que a superficie corporal queimada seja de:

A) 32%.
B) 34%.
C) 36%.
D) 38%.
E) 40%.

Execuc¢éo: Fundatec
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QUESTAO 16 — Homem que sofreu queimadura
em ambiente fechado chega a emergéncia do
pronto-socorro com sinais de queimadura nas
narinas e orofaringe, suspeitando-se de que
haja queimadura de vias aéreas. Quais as
principais medidas a serem tomadas para o caso
de haver queimaduras de vias aéreas:

A) Intubacdo endotraqueal e instalacdo de
respirador mecéanico.

B) Broncoscopia e traqueostomia.

C) Traqueostomia e instalacdo de respirador
mecéanico.

D) Broncoscopia e oxigénio com oOculos nasais.

E) Broncoscopia e intubacédo endotraqueal.

QUESTAO 17 — O enxerto de pele em “malha”
é um recurso a que se pode recorrer em
pacientes grandes queimados quando as areas
doadoras de pele séo restritas em relacdo a
superficie corporal queimada. Séo
caracteristicas dos enxertos de pele em
“malha”, EXCETO:

A) Apresentam uma aparéncia inestética.

B) Apresentam uma caracteristica macia e
suave ao toque.

C) Pode expandir-se em até 9 vezes 0 seu
tamanho original.

D) Pode ser obtido através de um dermatomo
elétrico.

E) Utiliza pele parcial.

QUESTAO 19 — E INCORRETO afirmar que a
reconstrucdo de mama deve ser realizada:

A) No ato da mastectomia, pois melhora a
autoestima da paciente.

B) Em um outro tempo, meses apds a
mastectomia, pois da tempo para a
recuperacao clinica da paciente.

C) No ato da mastectomia, embora o custo
dispendido com equipe médica e hospital seja
maior.

D)Em um outro tempo, meses apds a
mastectomia, pois reduz a necessidade de
transfuséo de sangue.

E) No ato da mastectomia, pois evita dois
tempos cirargicos distintos.

QUESTAO 18 — Paciente do sexo feminino
submetida a mastectomia radical modificada e
que sabidamente ira ser submetida a
quimioterapia e radioterapia poOs-operatoria.
Qual das técnicas citadas abaixo é a responsavel
pela maior resisténcia aos paraefeitos locais dos
tratamentos complementares citados?

A) Reconstrucdo de mama com implantes
mamarios de silicone.

B) Reconstrucdo de mama com expansores
temporarios de pele.

C) Reconstrucdo de mama com expansores
permanentes de pele.

D) Reconstrucdo de mama com retalho do
musculo latissimo do dorso e implante
mamario de silicone.

E) Reconstrugdo de mama com o retalho
transverso do musculo reto do abdome.

QUESTAO 20 — Paciente, envolvido em
acidente de transito pilotando uma moto, caiu
em um valdo de esgoto e sofreu um corte
profundo na panturrilha da perna direita com
extensdo de 10 cm, havendo ferimento com a
exposicdo do subcutdneo até o mdsculo. A
equipe médica que o atendeu realizou uma
sutura primaria retardada. Isso significa que:

A) Os bordos da pele e o subcutdneo foram
suturados durante o atendimento.

B) Os bordos da pele e o subcutaneo foram
deixados abertos para cicatrizar através de
curativos.

C) Os bordos da pele e o subcutadneo receberam
apenas alguns pontos de contencdo
afastados entre si, sendo deixados espacos
abertos para cicatrizar através de curativos.

D) Os bordos da pele e o subcutidneo foram
deixados abertos e apés alguns dias de
curativos, ndo havendo a presenca de
secrecdo, os bordos sado suturados.

E) Os bordos da pele e o subcutaneo foram
submetidos a enxerto de pele.

QUESTAO 21 — Paciente submetido a sutura de
ferimento cutaneo. Apos sutura de ferimento de
pele, apresenta sinais flogisticos e febre a partir
do 42 dia de pds-operatério. Qual a medida
efetiva a ser tomada?

A) Passar os curativos de uma vez para duas
vezes ao dia.

B) Iniciar antibidticoterapia.

C) Prescrever anti-inflamatorios.

D) Prescrever antibidtico e anti-inflamatoérios.

E) Abertura de um ou mais pontos, drenagem
da ferida e curativo.

Execucdo: Fundatec
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QUESTAO 22 — Paciente apresenta uma cicatriz
no punho do membro superior esquerdo fruto de
um ferimento sofrido oito meses antes. A
cicatriz simulava um corddo endurecido,
ultrapassando as margens da cicatriz, que se
empalidecia a digitopressdo, era dolorosa e
pruriginosa. Qual das alternativas abaixo melhor
representa a cicatriz descrita?

A) Cicatriz hipertroéfica ativa.

B) Queloide ativo.

C) Cicatriz hipertréfica maturada.

D) Queloide maturado.

E) Cicatriz hipertrofica ativa associada a
queloide ativo.

QUESTAO 25 — Jovem de 20 anos ira
submeter-se a uma cirurgia de reducéo
mamaria por apresentar gigantomastia
mamaria, agravada por apresentar pectus
escavatum. Assinale a alternativa correta
quanto a investigacdo por imagem do caso em
questao.

A) Realizar mamografia pré-operatéria.

B) Realizar ecografia pré-operatoéria.

C) Realizar ecografia e mamografia pré-
operatoria.

D) Realizar ressonancia magnética mamaria
pré-operatoria.

E) Realizar tomografia mamaria pré-operatoria.

QUESTAO 23 — A ginecomastia € um aumento
mamario masculino e pode ser derivada de
inimeras causas. Qual dentre as alternativas
abaixo pode nos fazer pensar em ginecomastia
de causa oncoldgica?

A) Bilateral em idoso.

B) Unilateral em jovem adulto.

C) Unilateral em idosos.

D) Bilateral em jovem adulto.

E) Bilateral em idoso e jovem adulto.

QUESTAO 24 — Segundo se pode observar, o
curativo ideal deveria ter a capacidade de
promover a cicatriza¢cdo, remover componentes
toxicos e o excesso de exudato, manter a
umidade entre a interface e a ferida, permitir
uma adequada troca de gases, manter o
isolamento térmico, proteger a ferida de
infeccbes secundarias, permitir a sua remocao
com facilidade e sem dor, ndo ser aderente, néo
ser toxico e ser hipoalérgico, econbmico e
acessivel. Qual dentre as opc¢des abaixo melhor
representa 0 maior beneficio do curativo para
uma melhor e mais eficiente cicatrizacdo?

A) Manter a umidade.

B) Remover os componentes toxicos.
C) Permitir a troca das gazes.

D) Proteger a ferida das infecc¢fes.

E) Promover um isolamento térmico.

QUESTAO 26 — Todo paciente traumatizado
apresenta uma resposta inflamatéria e
imunolégica compensatoria. Um dos problemas
do idoso traumatizado é que ele apresenta um
estado pro-inflamatério caracterizado por
aumento dos marcadores IL-6 e PCR prévio ao
trauma, o que agrava a resposta poés-trauma.
Esses marcadores estdo aumentados:

A) Na maioria dos pacientes idosos.

B) Apenas nos idosos com enfermidades
infecciosas.

C) Apenas nos idosos com
tumorais.

D) Apenas nos idosos com
metabdlicas.

E) Na minoria dos idosos.

enfermidades

enfermidades

QUESTAO 27 — As fraturas no idoso tém grande
impacto pessoal, familiar e econdmico. Uma das
principais causas € a osteoporose, que tem a
deficiéncia de 25(0OH)D como uma de suas
principais causas. Acima de que nivel minimo de
25(0OH)D devemos manter nossos pacientes?

A) 15 ng/mL.
B) 20 ng/mL.
C) 25 ng/mL.
D) 30 ng/mL.
E) 35 ng/mL.

Execuc¢éo: Fundatec
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QUESTAO 28 — O tempo para que uma fratura
consolide varia de acordo com o paciente e com
0 0sso envolvido. Se um osso tarda a consolidar
(retardo de consolidacdo), novos exames e
tratamentos devem ser instituidos. O retardo de
consolidacdo ocorre quando o 0sso:

A) Nao apresenta sinais de consolidacéao.

B) Nao apresenta sinais de progressdo na
consolidacéo.

C) Consolida parcialmente.

D) Apresenta consolidacao lenta.

E) N&o se consolida no tempo correto.

QUESTAO 32 — Paciente sofre queda de altura,
ele esta confuso e desorientado. Apresenta-se
com dor nos membros inferiores. Qual das
lesBes abaixo mais frequentemente pode estar
relacionada a queda de altura?

A) Diafise do fémur.

B) Planalto tibial.

C) Diéfise da tibia.

D) Supracondiliana do fémur.
E) Tornozelo.

QUESTAO 29 — O exame radiogréfico é padrao-
ouro para avaliar a existéncia de um traco de
fratura. Analise as seguintes alternativas sobre
os tracos de fratura na crianca, assinalando a
INCORRETA.

A) Apenas ocorre na epifise distal.

B) Apenas ocorre na epifise proximal.

C) Apenas ocorre na fisis.

D) Apenas ocorre na diafise.

E) O traco de fratura sempre é evidente na
crianca.

QUESTAO 33 — Um paciente politraumatizado,
hemodinamicamente instavel, provavelmente
esta em choque:

A) Séptico.

B) Neuroldgico.

C) Imunolégico.
D) Hemorragico.
E) Metabdlico.

QUESTAO 30 — Paciente, 32 anos, homem,
branco, fumante, apresenta-se no ambulatorio
com dor lombar ha 14 dias. Esse é o primeiro
episdédio e ocorreu apds erguer um peso. Ao
exame fisico, dor lombar paravertebral sem
déficit neurolégico. A Ressonancia Magnética
revelou uma hérnia discal entre L4 e L5. Qual a
melhor indicacéo terapéutica?

A) Dipirona 1g VO, 6/6hrs.
B) Fisioterapia.

C) Crioterapia.

D) Quiropraxia.

E) Cirurgia.

QUESTAO 34 — Segundo as mais recentes
evidéncias, qual dos exames abaixo €& mais
confiavel na avaliacdo abdominal de um
paciente em choque hemorragico?

A) FAST.

B) Tomografia Computadorizada.
C) Raio-X.

D) Ecodoppler.

E) Angiografia.

QUESTAO 31 — Nas fraturas expostas ou nos
casos de fraturas fechadas em pacientes
clinicamente instdveis, um bom método de
estabilizacdo das fraturas é:

A) Tracéo cutanea.

B) Tracao esquelética.
C) Haste intramedular.
D) Placa e parafusos.
E) Fixacdo externa.

QUESTAO 35 — No tratamento emergencial da
fratura exposta, qual das seguintes opcdes
mostra-se imperativa na prevencao da infeccéo?

A) Transfusdo precoce.

B) Antibidtico precoce.

C) Estabilizacéo precoce da fratura.

D) Levar o paciente em carater de emergéncia
ao bloco cirargico.

E) Analgesia eficiente.
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QUESTAO 36 — A Displasia do Desenvolvimento
do Quadril é uma enfermidade com o potencial
de causar importantes perdas funcionais. No
entanto, se fizermos o diagndstico precoce
(recém-nascido), o tratamento pode recuperar
completamente a funcdo do quadril afetado.
Qual dos sinais abaixo diagnostica a luxacdo do
quadril no recém-nascido?

A) Barlow.

B) Diminuicdo do movimento.
C) Manchas na pele.

D) Ortolani.

E) Fistulas na coxa.

QUESTAO 39 — O raquitismo e a osteomalacia
sdo provocados pela deficiéncia de vitamina D.
Sabe-se que com a menor exposicdo ao sol
provocada pela arquitetura urbana moderna e
pelo uso de protetores solares vivemos uma
verdadeira pandemia de hipovitaminose D. Que
tipo de alteracdo ocorre no 0ssO com a
deficiéncia da vitamina D?

A) Osteoporose.

B) Perda Ossea nas metafises.

C) Acumulo de tecido 6sseo nao calcificado.
D) Descolamento epifisario.

E) Perda Ossea nas diafises.

QUESTAO 37 — Menino de 08 anos apresenta-
se no ambulatério com queixas de dor no joelho
e dificuldade deambulatéria. Até esse momento,
ndo tinha qualquer queixa ortopédica. Refere
que jogou futebol na semana anterior, mas sem
lembrar de algum trauma mais significativo. O
exame fisico do membro foi dificultado pela dor.
Temperatura axial 36,9°C. Exames laboratoriais
estdo normais. Imagens ndo mostram sinais
evidentes de enfermidades osteoarticulares.
Deve-se colocar essa crianca em observacéo por
suspeita de:

A) Hérnia de disco lombar.

B) Epifisidlise proximal do fémur.
C) Doenca de Legg-Calvé-Perthes.
D) Ruptura muscular.

E) Lesdo meniscal.

QUESTAO 40 — Qual dos fatores abaixo
representa risco de osteoporose?

A) Aumento da ingesta de alimentos ricos em
gorduras vegetais.

B) Atividade fisicas de baixo impacto.

C) Restringir a ingesta de derivados do leite aos
iogurtes.

D) Alcoolismo.

E) Exposicdo ao sol apenas nas primeiras duas
horas do dia.

QUESTAO 38 — No ambulatério, recebe-se uma
crianca, de 6 anos, com importante suspeita de
artrite séptica do quadril. Qual das condutas
abaixo deve ser tomada no primeiro momento?

A) Internar o paciente.

B) Iniciar antibidticos e encaminhar para
ortopedista.

C) Encaminhar para o ambulatério de ortopedia
com brevidade.

D) Iniciar antibiéticos e solicitar exames de
sangue incluindo a PCR.

E) Pedir exames laboratoriais e de imagem e
encaminhar para o ambulatério do
ortopedista.

QUESTAO 41 — A resposta inflamatoria ao
trauma é fundamental para que a cicatrizacao
ocorra. Nao ha cicatrizacdo sem inflamagéo. No
entanto, eventualmente, podemos ter uma

reacdo inflamatéria descontrolada como
observado na sépsis com uma taxa de
mortalidade aproximada de 30%. Nesse
sentido, precisamos aumentar Nosso

entendimento da resposta inflamatéria. A
primeira fase da reposta é exercida por células
especificas, como os mondécitos e neutrofilos. Na
segunda fase, onde a reacdo antigeno/anticorpo
comecga a ocorrer, a principal célula mediadora
é o:

A) Linfécito (T e B).
B) Neutrofilo.

C) Eosindfilo.

D) Basofilo.

E) Mondcito.
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QUESTAO 42 — O mais aceito conceito de
choque é a perfusdo inadequada dos tecidos.
Qual é a principal razdo do choque neurogénico?

A) Dilatacado e rapto volumétrico nos MMII.

B) Perda de tdnus simpatico.

C) Perda de forca ejetora.

D) Diminuicao da capacidade ventilatoéria.

E) Sequestro sanguineo em visceras
abdominais.

QUESTAO 43 — O ATLS classifica o Choque em
quatro classes de acordo com a gravidade de
perda sanguinea. Quanto maior a classe maior
a perda de sangue. Por isso, é importante
classificar o choque de acordo com dados
clinicos. Qual a frequéncia cardiaca de um
choque com 30% a 40% de perda sanguinea
(classe 111)?

A) <100.
B) >100.
C) >120.
D) >140.
E) >160.

QUESTAO 46 — Todo e qualquer ato cirGrgico
necessita de uma avaliacdo pré-operatoria.
Existem niveis de avaliagbes que dependem das
caracteristicas do paciente e do procedimento.
De uma maneira geral, qual o objetivo da
avaliacdo pré-operatéria?

A) Diagnosticar e tratar toda enfermidade néo
diagnosticada até entdo.

B) Avaliar e tratar toda enfermidade ja
diagnosticada.

C) Avaliar e quantificar toda enfermidade que
possa modificar o desfecho da cirurgia.

D) Prevenir enfermidades que possam se
desenvolver com o procedimento.

E) Manejar criticamente os leitos do hospital.

QUESTAO 47 — Qual das seguintes condicdes é
fator de risco para infecgcéo do sitio cirurgico?

A) Hipertireoidismo.

B) Hiperglicemia.

C) Hipercolesterolemia.
D) Hiperparatireoidismo.
E) Hipertermia.

QUESTAO 44 — A hipotens&o pode ser um dos
sinais do choque. No entanto, ela nem sempre
esta presente. Em que percentual dos pacientes
com choque temos hipotenséao?

A) <6%.

B) Entre 6% e 15%.
C) Entre 15% e 35%.
D) Entre 35% e 50%.
E) > 50%.

QUESTAO 45 — De modo geral, a taxa de
complicacBes pos-operatdrias chegava a 20% e
as taxas de mortalidade alcancavam quase 4%.
Apds o advento das rotinas de checagem (sign-
in, time-out e sign-out), as taxas cairam,
respectivamente, para 7% e 0,8%. Qual dos
seguintes procedimentos deve ser iniciado na
recepcao no centro cirdargico (sign-in)?

A) Colocacdo do oximetro.

B) Confirmacdo do nome dos membros da
equipe cirargica.

C) Confirmacdo do uso de antibiético profilatico.

D) Confirmacéo da esterilizacéo dos
equipamentos.

E) Verificar a quantidade de compressas
disponiveis.

QUESTAO 48 — A deiscéncia de sutura é uma
das complicacbes mais temidas pelos cirurgides.
Qual das causas abaixo pode ser considerada
como fator de risco para a ocorréncia dessa
complicacao?

A) Pacientes jovens.

B) Pacientes de baixo peso.

C) Pacientes com baixos niveis de PTH.

D) Pacientes em uso crdnico de corticoide.
E) Pacientes com cancer de mama.

QUESTAO 49 — Vérias sdo as formas de estado
mental alterado de um paciente. Qual das
alternativas abaixo corresponde ao conceito de
TORPOR (Stupor)?

A) Resposta psicoldgica lenta ao estimulo.

B) Resposta psicoldgica indetectavel a estimulos
externos ou a necessidades internas.

C) Estado de sonoléncia profunda que responde
psicologicamente a estimulos externos
vigorosos e repetitivos.

D) Estado de auséncia de funcao cognitiva.

E) Auséncia de funcdo cerebral.
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QUESTAO 50 — Qual dos farmacos abaixo deve
ser idealmente utilizado para um paciente
hemodinamicamente instavel e com dor
intensa?

A) Dipirona.
B) Morfina.

C) Fentanil.
D) Meperidina.
E) Cetorolaco.
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